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 ¡Tú cuerpo te HABLA, 

escúchalo! Incomodidad, asco, 

nerviosismo, desagrado, 

miedo y confusión. 

Conmemoración día de la 

Prevención del Abuso Sexual 
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Si puedes, di NO y VETE del 

lugar.  
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¡NO es NO! Ninguna persona 

puede obligarte a hacer algo 

que tú no desees, aunque sea 

alguien a quien quieres.  

 

1 ¡Tu cuerpo es TUYO y PRIVADO! 

 TÚ decides sobre el. 
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¡CUÉNTALE a alguien de tú 

confianza! No tengas vergüenza, 

ni te sientas responsable, la 

CULPA siempre es del agresor.   

 

Existen profesionales que te 

pueden AYUDAR a sentirte 

mejor.Busca su apoyo si haz vivido 

algún tipo de abuso.  

 


