TUTORIAL PARA USAR CLASS ROOM

Una Vez ingresado el cddigo de tu curso, veras la pagina de inicio donde aparecen los trabajos que
tus profesores han publicado.
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En la seccidn trabajo en clases, encontraras todas tus actividades ordenadas por asignaturas
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En “Ver tu trabajo” encontraras un resumen de tus tareas, las

que estan revisadas, pendientes y entregadas.
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Haz click para
Para entregar tu trabajo: subir archivo

Debes leer bien las instrucciones y
los plazos de entrega.
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Para descargar un documento enviado por tu profesores/as
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DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA
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4.Abre la ventana
nueva, para luego
descargar

LA Nf
Guia de apoyo pedagdgico N°2 Educacion Fisica.
Nivel: 1II° Medio Acondicionamiento Fisico y Salud.
Introduccion a la Anatomia Humana.

Proposito y Objetivos de Aprendizaje OA3: Disefar y aplicar un Plan de
entrenamiento personal para alcanzar una condicion fisica saludable
desarrnllandan las Cualidades Fizicas nonienda énfasis en extremidad sunerior



Importante

Comienza a explorar tu mismo/a la plataforma,
recuerda que si tienes alguna duda o problemas puedes
escribir a tu profesor/a.



