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Hábitos de higiene  

➢ Observa el siguiente video “04 La niña que no queria Bañarse, hábitos de 

higiene” link: https://youtu.be/4daujO3f3Vs y responde a tus padres: 

• ¿Por qué los niños no querían jugar con la niña? 

• ¿Qué provocó la alergia de la niña? 

• ¿Qué lección aprendió? 

 

➢ “Higiene es salud” Colorea los hábitos higiene, que te permiten estar 

limpio:  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Ayuda a cada niño para llegar al elemento que necesita y así cuidar su 

higiene. Pinta cada camino de un color distinto. 

 

 
➢ Escucha y observa la siguiente canción “EL DUENDE PESTE - canción de 

higiene personal para niños” 

➢ Link: https://youtu.be/1mLzxUC1v8s 
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