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Estimulantes
SIN RECETA MEDICA

» El uso de drogas estimulantes para la concentracion
esconde un silencioso mundo en el que universitarios
ignoran los peligros a los que se exponen para
mejorar su rendimiento académico.

* Los estimulantes son medicamentos recetados para
tratar el trastorno por déficit de atencién e
hiperactividad (TDAH) o la narcolepsia. Si alguien usa
estos medicamentos sin receta médica se expone a
graves danos a la salud como sobredosis,
enfermedades, o que el efecto no sea el buscado. A
nivel cerebral producen aumento de la ansiedad,
iInsomnio, irritabilidad y, en casos extremos de
sobredosis, podria causar confusion y episodios
psicoticos.

» Como todo farmaco, desde SENDA sugerimos que su
uso sea autorizado y supervisado por un médico.

¢Cual es tu vision sobre esta problematica y como
seria posible prevenir estas conductas?

¢Cual crees que es el rol que cumple la salud mental y
las exigencias del medio social en esta problematica?

* Ante la sospecha de un consumo perjudicial de estos psicofarmacos, en la red de
atencién de salud, tanto publica como privada, existen programas de salud mental
que pueden evaluar y entregar apoyos pertinentes.
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